1 febrero

Raviolis de Carne o Espinaca
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2 febrero

Pechuga Deshuesada
Espaguetis a la Carbonara

Chuletas o Pollo al Horno

3 febrero

Fricasé de Pollo
Arroz Mamposteado Carne Guisada
Arroz Arroz
Amarillos Habichuelas Habichuelas
Ensalada Ensalada Ensalada
6 febrero 7 febrero 8 febrero 9 febrero 10 febrero
Empanada de Res o Pollo Bistec Encebollado Meat Loaf Pernil o Caderitas de Pollo Ternera
Arroz Pollo al Horno Pollo Frito Empanado Encebolladas Pollo al Horno
Habichuelas Arroz Guisado Papas Majadas Arroz con Gandules Arroz Congri
Ensalada Habichuelas Vegetales Arroz Arroz
Ensalada Habichuelas Habichuelas
Mofongo de Amarillos Yuca al Mojo
13 febrero 14 febrero 15 febrero 16 febrero 17 febrero
Chicken Drummettes Costillas o Pollo BBQ Pastel6n de Papa Espaguetis con Burritos de Carne o Pollo
Papas Fritas “Crispy” Arroz con Carne o Pollo Carne o Pollo Nachos con Queso
Maiz Habichuelas Arroz Sorullitos de Maiz Arroz Mejicano
Ensalada Habichuelas Ensalada
Ensalada
20 febrero 21 febrero 22 febrero 23 febrero 24 febrero
Chicken Fajitas Pescado Tiritas de Res o Pollo Lasagna Carne, Pollo o
FERIADO Albdndigas Guisadas Mini Cordon Bleu en Salsa Vegetales
Arroz Espaguetis al Ajillo Arroz Consomé Pescado
Habichuelas Arroz Vegetales Arroz
Ensalada Habichuelas Habichuelas
Ensalada Ensalada
27 febrero 28 febrero 29 febrero
Chicken Bites Masitas de Cerdo Sloppy Joe’s
Fettucine Alfredo Pavo en Mantequilla Chicken Patties
Vegetales Arroz Papas Fritas “Crispy”
Habichuelas Maiz
Ensalada




